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CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN



NORMAS DE ACTITUD Y APTITUD DEL ALUMNADO EN UN CENTRO SANITARIO Y SOCIOSANITARIO.

ASPECTO FÍSICO.

ASEO.

• El aseo debe ser muy cuidadoso.
• Ducha diaria.

• Cabello: limpio y recogido; los varones con barba y/o bigote llevarán el mismo recortado a 2 mm.
• Uñas: no pueden estar sucias. Si están esmaltadas, solo las de los pies, las de las manos siempre deberán estar sin pintar. No pueden estar excesivamente largas.
• Perfume: no se debe usar ningún perfume intenso.
UNIFORMIDAD.

En algunos centros se facilitará el uniforme de un solo uso y los zapatos deben estar desinfectados a diario.

• La ropa debe ser adecuada al trabajo, incluido el día de la presentación en el espacio sanitario.
• Teniendo en cuenta precisamente para la presentación, se evitará: el uso de chándal, pantalones cortos, minifaldas muy cortas, escotes muy pronunciados y/ò chanclas.
• El pijama y la bata: deben estar limpios y planchados y debidamente identificados, además de lavados a diario, dado el caso que no lo proporcione el centro sanitario..

• Si se usa bata, ésta deberá llevarse abrochada.

• Calzado: debe ser el adecuado, cerrado, resistente e impermeable, que cubra totalmente el pie y el empeine. Se suelen usar zuecos.  Se desinfectarán a diario.
• Se puede ir maquillada, pero no en exceso. El maquillaje deberá ser discreto.
• Complementos: no se debe usar pulseras, colgantes, anillos, cadenas, collares u otros objetos que suponen riesgos laborales y de transmisión de enfermedades a pacientes o a uno mismo. El uso de piercing no está permitido.
COMPORTAMIENTO.

• Respeto: es primordial, hacia los/as compañeros de trabajo y hacia los pacientes.
• Puntualidad.
• Confidencialidad: no intentar informarse del proceso de otros pacientes no familiares, ni transmitir diagnósticos ajenos.
• Tono de voz: debe ser suave y adecuado a cada situación.
• Evitar el tuteo con los facultativos, directivos y con los pacientes y/o usuarios ò familiares, siempre se dirigirán de usted.
• No se usarán palabras malsonantes.
• Delante de los pacientes no se debe manifestar opiniones diagnósticas, pronósticas ni terapéuticas.
• Evitar conversaciones o comentarios superfluos, que puedan transmitir menosprecio ante compañeros ó pacientes por su raza, procedencia social, sexo, religión ó por la evolución clínica del paciente.
• Contribuir a la limpieza y orden de las instalaciones.
• Teléfonos móviles: deberán estar en modo silencio ó vibración, estando prohibido su uso en el espacio sociosanitario y hospitalario. Para realizar ó recibir llamadas ó cualquier tipo de mensaje de texto, se deberá acudir a una zona apartada de los pacientes.
• Prohibido fumar. En esta prohibición va incluida el uso de cigarros electrónicos.
• Comida y bebida: no se debe comer ni beber nada en los espacios sanitarios, salvo en el área adecuada para ello.
• Chicles: no se tomarán bajo ningún concepto.

• Faltas de asistencia: si están programadas, se deberá comunicar al servicio y al tutor/a docente y laboral. Si no están programadas, se comunicarán el mismo día al servicio y, posteriormente, al tutor/a docente y laboral por correo-e.

• Uso de instalaciones en el espacio sanitario: no se usará el teléfono ni el ordenador del hospital ò residencia sin permiso.

   La prevención y utilización de medidas de protección imprescindibles en todos los espacios y en estos momentos también los relacionados con el COVID-19.
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